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施設ホームページ

・高菜めし

・とり天

・みかんゼリー

・およごし

・のっぺ汁

【九州ご当地料理膳】

令和６年６月号
医療法人社団洞口会

老人保健施設ライフケアセンター名取
２月の行事食

令和７年２月号

眠りSCANを導入しました ＜眠りSCANってなあに？＞

① 呼吸数

② 心拍数

③ 離床・臥床

（横になっている・長座位）の状況

④ 睡眠・覚醒

の4種の情報をほぼリアルタイムで得

ることができます。

およごしとは？
⇒野菜の白和えのこと
のっぺ汁とは？
⇒冬に体を温める
一品として九州地方で
食べられています。

入所者様の生活リズムに沿った支援（起床介助、排せつ介助、認知症の方等の

支援の質向上）につながります。
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